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ÖZET

Bu makalede, Milli Kalkınma Partisi dönemin gazetelerinin bakışıyla incelenmeye çalışılmıştır. Milli Kalkınma Partisi, Nuri Demirağ tarafından 1945 yılında İstanbul’da kurulmuştur. Demirağ, memleketi ticari ve siyasi sahada kalkındırmak için Milli Mücadele döneminden beri çalışan birisidir. Milliyetçi ve idealist bir kişiliğe sahip olan Nuri Demirağ, sınırlı bir özgürlük havasının estiği 1945 yılında Cumhuriyet Halk Partisi’nin iktidarı döneminde bir muhalefet partisi kurmuştur. Tek parti yönetiminin fikir hürriyeti sınırlamalarına rağmen “Milli Şef” İnönü’yü ciddi şekilde eleştirmekten geri durmamıştır. Kurduğu partisi ile de tek parti yönetimine karşı olduğunu göstererek bu konuda Demokrat Parti’den önce “çok partili demokrasi” hareketinin o dönemdeki öncüsü olmuştur. Memleketin kalkınmasının en önemli yolunun liberalizmden geçtiğini savunan Demirağ, Milli Kalkınma Partisi’ni kurarak bunu gerçekleştirmeye çalışmıştır.
Milli Kalkınma Partisi, kuruluş dilekçesini valiliğe verdiğinde basında ilk haberler çıkmıştır. Bazı gazeteler yeni partiyi gayet olumlu bulurken iktidar yanlısı bazı gazeteciler MKP’ye temkinli yaklaşmışlardır. Daha önceki çok partili demokrasi deneyimlerinden bahsederek bir partinin neleri yapmaması gerektiği gibi konular üzerinde hassasiyetle durmuşlardır. Dönem basını MKP’yi ilk başta ilgiyle takip etmiş, halk partiye destek olmaya başlamış ama daha sonra Meclis içindeki tartışmalar, milletvekili istifaları, Demokrat Parti’nin kuruluşu ve II. Dünya Savaşı Barış Görüşmeleri gibi dönemin önemli hadiseleri basında daha fazla yer almıştır. Bu sebeple de tüm yurtta teşkilatlanan MKP kamuoyu desteğini ve beklediği ilgiyi tam bulamadan kaybetmiştir. İlerleyen zamanlarda MKP içerisinde liderlik tartışmaları ile yeni parti iyice zayıflamıştır. 1958’e gelindiğinde de İçişleri Bakanlığı’nca münfesih kabul edilmiştir.
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ABSTRACT

This article was studied by the light of the newspapers in the National Development Party. The National Development Party was established in İstanbul in 1945 by Nuri Demirağ is a person who has been trying to develop the country in commercial and political arenas since the National Developmant Party. Nuri Demirağ, who is a nationalist and an idealist, established an opponent party as an alternative to CHP (People’s Republician Party) which was in power in 1945 in which there was a freedom movement. We didn’t give up criticizing “the National Chef” İsmet Inönü despite the limitations of single-party administration. He showed that he is opposed to single-party administration and became the pioner of multi-party movement before Democrat Party at the time. Demirağ, who thought that development was possible by liberalism, showed this ideal by establishing his party. 
When the National Development Party gave its establishment document to the mayor, the first news appeared in papers. While some of them found National Development Party  positive, the others who were the supporters of the power were cautious against National Development Party . They wrote about the previous single-party attempts and added what thins should not be done in a sensitive manner. At first the media in those days was interested towards MKP and people supported it, however; the events such as; the fghts happened in the Assembly, MP (member of Parliament) resignations, the establishment of the Democrat Party and the World War II peace agreements appeared in media much more than National Development Party. Becouse of this National Development Party lost in the elections before setting the support of the community all over the country and expected interest. By the time, MKP weakened because of the leadership. At last Ministry of National Affairs declared National Development Party as abolished.
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Cumhuriyetin ilk yıllarından itibaren hem meclis içinde hem de meclis dışında, yapılan inkılâplara karşı gelişen bir muhalefet hareketi bulunmaktaydı. İkinci dönem Türkiye Büyük Millet Meclisi’nin ilk aylarında teşkilatlanan muhalefet hareketi Terakkiperver Cumhuriyet Fırkası’nın kurulması ile ortaya çıkmıştır. Kurulduktan 1 yıl sonra yani 1925 yılında kapatılmıştır. 1930’a gelindiğinde bir muhalefet partisine duyulan ihtiyaç artınca Mustafa Kemal tarafından Ali Fethi Bey’e kurdurulan Serbest Cumhuriyet Fırkası da birkaç ay sonra kendi kendini fesh etmek zorunda kalarak kapanmıştır. Daha sonra muhalefet partisi kurulması adına birkaç küçük teşebbüs olsa da başarılı olup ciddi bir kamuoyu desteği ile iktidara alternatif haline gelebilecek parti kurulamamıştır.  

1945 yılına girilirken dünyada esen siyasi hava Türkiye’yi de etkilemiştir. Cumhurbaşkanı ve CHP Genel Başkanı İnönü, 19 Mayıs 1945’de Bayram sebebiyle yaptığı konuşmada, Türk siyasi hayatında demokrasi ilkelerinin daha geniş ölçüde hüküm sürmesi gerektiğini belirtmiş, 1 Kasım 1945 günü Meclis açış konuşmasında da hükümet partisi karşısında bir muhalefet partisinin gereğine değinmiştir
.

1945 Türkiye’sine bakıldığında Meclis’te tek parti olmasına rağmen bütçe konuşmalarında bile sert tartışmaların yaşandığı, memleketin her yerinde hükümete karşı açık eleştirilerin yapıldığı ve gizlilik ve çekingenliğin yerini sınırlı da olsa hürriyete bıraktığı görülmektedir. Dönem basınına bakıldığında cumhuriyetin gerekleri, muhalefet partisine olan ihtiyaç ve çok partili sistem meseleleri sürekli tartışılmaktadır. Hatta zaman zaman hükümet yanlısı basın ile muhalif basın arasında sert tartışmalar yaşanmaktadır. 
Ahmet Emin Yalman, Vatan gazetesindeki başyazısında Türkiye’deki tek partili sistemi değerlendirirken iktidar partisinin olumlu yönlerine değindikten sonra yine de muhalefetle denetlenen bir demokrasi anlayışının yerleşmesi gerektiğini belirtmiştir. Yalman, makalesine ayrıca şöyle devam etmiştir: “... Tecrübeden geçirdiğimiz tek parti sistemi, bir nevi vasilik esasından başka bir şey değildir. Memleketimizde verdiği neticeleri birer birer muayeneden geçirmek; hataları düzeltmenin ve doğru yolları aramanın en verimli şeklidir... 

Memleketin umumi idaresine gelince, tek partili sistem, bütün iyi niyetine rağmen umumi menfaatlerin kudretli bir bekçisi vazifesini görememiştir. Murakebe frenleri iyi işemediği için hususi menfaatleri ihmal ettirmenin yollarını bulmuştur. Kanunlar haricinde bir takım ölçü ve hedefler, makbul ve memleketin âli menfaatlerine uygun diye kabul edilirse müspet ve berrak ölçüler derhal ortadan kaybolur ve yüksek milli menfaatlerin perdesi altında imtiyazlar, hususi muameleler alır, yürür...”

Dönemin siyasi hayatını değerlendiren Cumhuriyet yazarı Aka Gündüz ise, 6 Temmuz 1945 tarihli makalesinde şunları vurgulamaktadır: “... Her zaman iddia edegelmişimdir: Biz demiyeyim de suçu üstüme alarak söyleyeyim, evet ben ne zaman bir hürriyetsizliğe düşmüş isem, bu, başka bir baskı ve zor yüzünden olmamıştır. Bu hürriyetsizliği doğrudan doğruya ben getirmişimdir. Benim “yaltakçılığım ve evet efendiciliğim”dir beni ezdiren. Kimsenin suçu yoktur. Fakat ben “erkekçe hayır efendimcilik”e alışırsam ne dava kalır, ne sızlanacak mesele. İşte memlekette bu ferahlatıcı, sadra şifa verici hava esmeye başlamıştır. 

Dış işlerle hiç ilgisi olmayan bu hava altında en çok konuşulan karşı parti meselesidir. İşlerine gidişlerine gelmeyenler varsa, tabii onlar müstesna olmak üzere fikirler hemen hemen şu noktada birleşmiştir:  Artık bir karşı partinin kurulması farz olmuştur. 

Yeni partinin rengi, kokusu, karakteri olacak? Klasik manası, metodu ile bir muhalif parti mi? Böyle bir muhalif parti çok su ve tehlike kaldırır bir teşkil olabilir. Sakat işlere karşı muhalefet derken iş cumhuriyet rejimine muhalefete biner. Fikir hürriyeti, içtihat hürriyeti efendim, sözünden başlar. Derviş Vahdeti’nin bamteline kadar varır. Fakat bir karşı parti böyle değildir. Davanın başı ve esası olan cumhuriyetçilik için de her türlü murakabede bulunur. 

Sosyalist Parti mi? 20 milyon içinde 20 kişi bulabilene aşk olsun. Sosyal Demokrat mı? Bugünkü dünyada manasızlığın bundan üstünü olamaz. Komünist mi? Komünizma dünyada tek manalı, müşterek bir ideoloji olmaktan henüz çok uzaktır... Bir Serbest Parti mi? Allah korusun! Tadı hala damaklarımızdan gitmedi. Terakkiperver bilmem ne partisi mi? İki gün daha yaşayabilseydi, abdestsiz gezeni şehir meydanında falakaya koşmalı diye kanun çıkaracaktı... Öyleyse nasıl bir parti olmalıdır? Öyle bir karşı parti olsun ki, ilk ve son işi iktidar postuna göz dikmek olmasın. Her türlü menfi ihtiraslar dışında her yanı kontrol etsin. Bizde alacağımız durumu bu sayede öğrenmiş olalım.” Aka Gündüz ayrıca kurulmasını gerekli partinin isminin de “Kemalist Çiftçi Partisi” olması gerektiğini savunmaktadır.
 Bir gün sonraki yazısında, bu partiyi kimler kurabilir? sorusuna cevap ararken muhalif partinin Meclis’ten çıkamayacağını da iddia etmektedir. Aka Gündüz’e göre kurulacak bu parti eğer halkın içinden çıkarsa ancak güvenilir olacaktır
.  Buna benzer düşünceleri İsmet Paşa 1 Kasım 1945’teki nutkunda ifade etmiştir. Cumhuriyet Gazetesi’nin manşetten duyurduğu habere göre İnönü, iç politika ve demokrasi konusuna değinirken “Tek eksiğimiz hükümet partisinin karşısında başka parti bulunmamasıdır” demiştir
. Tasvir Gazetesi yazarı Peyami Safa ise partileşme ile ilgili bir yazısında şunları yazmıştır: “... Türkiye’de parti kuran ve kurmaya çabalayanların hepsi “politika” denilen işi kulaktan kapma ve devşirme fikirlere bağlı bir hüner sandıkları için hiçbir parti yaşayamamıştır. CHP ise yaşayabilmek için, yeryüzünün hemen bütün akidelerini içine alan eklektik bir programla, adına rağmen parti değil, rakipsiz bir cemiyet halinde kalmıştır”
.

Bazıları, memleketin menfaatinin ancak bir tek yoldan gidilerek korunacağına, çeşitli partilerin ise sırf şahsi menfaat ve ihtiras gayesiyle halkı istismardan ve memlekette ikilik çıkarmaktan başka bir işe yaramadıklarına inanmaktadırlar. Bunlara göre bir meselenin muhtelif zaviyelerden incelenmesi hakikatte iktidar mevkiine çıkmanın muhtelif yollarıdır. Eğer muayyen bir sistem, tatbik sahasında memleketin menfaatine uygun geliyorsa tasarı halindeki diğer sistemleri halkın gözü önüne koymak tehlikelidir. Otokratik hükümdarlar devrinde revaçta olan bu düşünüş tarzını, I.Dünya Harbi’nin sonunda iktisadî ve içtimaî kargaşalıktan istifade ederek muhtelif memleketlerde iktidarı ele geçiren ve Faşist, Riverist, Nasyonal Sosyalist, Falanjist isimlerini alan sistemler benimsemiştir. Çeşitli parti fikrine taraftar olanlar ise, halkın memleket işlerine doğrudan doğruya karışması, herhangi bir siyasetin tatbik sahasında başarı kazanması için bilfiil yardım etmesi, kendilerini millet meclisinde temsil edecek vekillerin seçiminde şahsî fikir ve temayülden ziyade umumi menfaati göz önünde bulundurması ve nihayet iktidar mevkiinde olanların memleketin anayasa ve diğer kanunlarına riayet etmedikleri takdirde şiddetli ve sistemli bir tenkide uğrayabileceklerini her an göz önünde bulundurmalarını, ancak teşkilatlandırılmış siyasî partilerle mümkün olduğunu ileri sürüyorlar. Bununla beraber hiç mahzursuz olduklarını iddia eden yok gibidir. Teşkilatlarının, bilhassa seçim mücadelelerinin doğurduğu masraflar, birçok iyi teşebbüslere sırf particilik ruhuyla hareket edilerek engel olmaları, başarılması güç vaadlerle iktidar mevkiine geçip halkı çok defa hayal kırıklığına uğratmaları bunların başlıcalarıdır. Fakat halkı memleket işleriyle yakinen ilgilendirmek, siyasî akidelere istikamet vermek, nihayet fikir hürriyetini temsil etmek gibi inkar kabul etmez iyiliklerin yanında bu mahzurlar ikinci planda kalır. Amerikalı bir fikir adamı partilerin ehemmiyetini şu cümlelerle ifade eder: “ Siyasi bakımdan en çok hür olan memleketler, partileri en geniş hatlarla ayrılan memleketlerdir... Siyasi partilerin bulunmadığı yerlerde, insan ya umumi işlere karşı cehalet ve kabiliyetsizlikten doğma bir alakasızlık, yahut halkın fikir ve arzularını baskı altında tutan müstebit bir hükümet şekli görür. Halkın isteklerini yerine getirebilecek mesul bir idare ancak teşkilatlandırılmış, talim görmüş ve disiplinli partilerle mümkündür”.

İsmet Paşa’nın bir muhalefet partisinin eksikliğine de değindiği 1 Kasım tarihli konuşmasını değerlendiren Nadir Nadi, bir muhalefet partisinin gerekli olup olmadığı konusuna değinerek şunları söylemektedir: 

“Bizde bir muhalif parti bulunmaması, Cumhurbaşkanımızın evvelki günkü büyük nutkunda işaret ettiği gibi, bir eksiktir. Ne kadar menfi istikametlere saparsa sapsın, muhalefet, sadece varlığı ile hükümet ve iktidar partisi üzerinde sağlam bir kontrol vazifesi görür, idare mekanizmasının gevşemesine, yurt işlerinin laubali bir zihniyetle yürütülmesine engel olur, işbaşındaki devlet adamlarını daha verimli, daha tedbirli, daha dikkatli olmaya zorlar, hepsinden mühimmi, alınan kararların tatbik edilen prensiplerin milli iradeye dayandığını –en ufak bir şüpheye yer bırakmaksızın- ispata yarar.

Şimdiye kadar memleketimizde yapılan denemelerin başarılı bir neticeye yol açamaması elbette bir talihsizlik sayılmalıdır. Fakat bu talihsizlik sebepsiz değildir. İlk Cumhuriyet yıllarında Halk Partisi’ne karşı cephe kuran muhalefet, vakıa baştan başa yurtsever ve iyi yürekli adamlardan teşekkül ediyordu. Bugün olsaydı o muhalefetin memleket hesabına çok faydalı bir hizmet göreceğinden şüphe edemezdik. Ancak, büyük çapta inkılaplara hazırlandığımız o yıllarda muhalefet, frenleyici değil de adeta geri çevirici bir rol oynayacağını açıkça belli etmeye başlamıştı. Bir defa muhalefet saflarında, kanaat itibariyle hilafetçi, hatta padişahçı unsurlar vardı. Demiryolu politikası yahud Milli Eğitim bütçesi üzerinde bunlarla uzun tartışmalara girişmekte hiçbir mahzur görmeyebilirdik, ama “Halife kalsın mı gitsin mi?”, “Mekteplerde ulum-u diniye lazım mıdır, değil midir?” tarzında devrim mahiyeti taşıyan davaları parlamento konuşmalarıyla nasıl çözebilirdik? 1923 yılından beri yurtta başardığımız Atatürk İnkılaplarına benzer büyük çapta hareketler, dünyanın en açık fikirli, en ileri memleketlerinde bile, kan gövdeyi götürdükten sonra ancak yapılabilmiştir...

Memleketimizde bir muhalefet partisi açmak hususunda ikinci deneme 1930 içerisinde yapılmıştır. O sıralarda Atatürk İnkılapları henüz pek taze idi, kısmen de tamamlanmamıştı. Üstelik bütün dünyayı kaplayan bir ekonomik buhran yurdumuzda da derin akisleri uyandırmaktan geri kalmıyordu. Ekonomik sıkıntılar, iktidar partisine karşı cephe tutan muhaliflerin elinde en kuvvetli bir silahtır. Geçim zorluğu içinde çırpınana halk kütlesi, adeta insiyaki bir hareketle muhalefete sarılır. Böylelikle her şeyin sihirli bir değnek dokunmuş gibi düzelivereceğini umar. Hele sınıf menfaatlerinin keskin bir şekilde belirmediği memleketlerde bu şaşmaz bir kaide gibidir. 1930 yılında girişilen Serbest Fırka denemesi de işte bu yüzden muvaffak olamadı. Propaganda seyahatine çıkan fırka liderleri, daha birkaç gün öncesine kadar Halk Partisi’nin en güzide elemanları sayıldıkları halde, gittikleri yerlerde sanki kırk yıllık muhaliflermiş de memleketi kurtarmak için o gün ellerine fırsat geçmiş gibi muamele gördüler. Kurbanlar kesildi, kalabalıktan çocuklar ezildi. Shakespearvarî sahneler oldu. Neticede anarşi tehlikesi baş gösterdiği sanılarak denemeye son verildi.

Başarısızlıkla biten bu denemelere rağmen bize bir muhalefet partisi her halde lazımdır. Yalnız, bu kendiliğinden ve kolaylıkla oluverecek işlerden de değildir. Sosyal ve politik bünyemizin temel yapısında bir takım şartların olgunlaşıp gelişmesine bağlıdır. Demokrasi prensiplerine nazaran fikir ve düşünce serbestliği inhisar altında tutulamayacağına göre birden fazla muhalefet partilerinin aramızda serpilip genişlenesi imkanlarını da daima göz önünde tutmak lazımdır. Bu takdirde demokrasi rejiminin mutlaka en iyi bir idare sistemi sayılacağını da iddia edemeyiz. Fransa’yı mahveden, Almanya’nın başına Hitleri’i getiren, her şeyden önce bu memleketlerde bir zaman kör, topal yürümeye çalıştığını gördüğümüz demokrasi idaresi değil midir?”
 

Siyaset ve partileşme hakkında bir yazı yayınlayan Tasvir Gazetesi, halkın yeni demokrasi devrine girerken yapmaları gerekenlere de değinerek şunları vurgulamıştır: 

“Politika tatlı şeydir, hele iç politika ve parti münakaşaları, tadına doyum olmayacak kadar insanları tahrik eder. En kolay yapılabilecek şey, tenkit olduğu için, bu zevke kolay erenler, atıp tutarak, yüreklerinde düğümlenen ihtirasları ortaya dökerler. Fikir mücadeleleri olur, taraflar birbirlerini ilzam etmek için, kafalarını yorarlar. Bu tartışmaları pasif olarak seyreden halk için duyduğu ilgiyi zaman zaman söze karışmakla açıklar. Son zamanlarda bizde de öyle oldu. Ankara’dan bir gün gazetelerden birine ikinci bir partinin kurulacağı hakkında bir haber gönderildi. Bu haber bugüne kadar teeyyüt etmediği için asılsız olmakla beraber çeşitli dedikodulara yol açtı. Lehte ve aleyhte sözler söylendi. Nihayet, Nuri Demirağ “Milli Kalkınma” partisini kurmak için vilayete müracaat etti. Bu talebi de başka fırka açma istekleri takip etti. Hatta ilk defa uydurma bir parti haberi veren refikimiz son günlerde bir de İttihat ve Terakki’nin yeniden kurulacağını yazdı. Bu teşebbüs ve kıpırdanışların bir kısmı belki ciddidir, bir kısmı da üzerinde durulmayacak dedikodulardan ibarettir. Fakat bu gazete 40 seneye yakın bir zaman zarfında geçirdiği çeşitli istihaleler içinde daima fikir hürriyetine ve milli hakimiyet esasına sadık kaldığından, bugünde aynı fikri müdafaa edecek, memlekette tomurcuklanan fikir ve kanaat çarpışmalarının faydası üzerinde ısrarla duracaktır.” Ayrıca, Tasvir, daha hür bir ortamın açılmaya başladığı ve Türk siyasi hayatında bir dönüm noktası olarak nitelendirilebilecek bir dönemde kurulması muhtemel parti haberleri karşısında Türk halkını da uyararak değerlendirmelerini şöyle noktalamıştır:

“Bizde yeni bir demokrasi devrine girerken vatandaşlardan şunları istiyoruz: Kimsenin ihtiraslarına ileriyi görmeyen sebebi bilinmeden yapılan kahve tenkitlerine alet olmasınlar; vaatlerin ve programların kabili tatbik olanı ile olmayanını birbirinden ayırt etmek için soğukkanlılıkla düşünsünler; parti kurmak için ortaya çıkan şahsiyetlerin mazilerine, onları bu işe sevk eden sebeplerin içyüzüne nüfuz etmeye çalışsınlar. Unutmasınlar ki, parti kurmak devlet bünyesi içinde bir vazife almaktır. Bu vazifeyi her isteyene değil, ehil olana vermelidir ki, demokrasi işleyebilsin”
. Ahmet Emin Yalman da bir muhalefet partisine duyulan ihtiyacı “... Bugün memleketimiz hakiki bir murakabe partisine ve serbest münakaşalara her vakitten ziyade muhtaçtır. Varlığımız çok nazik bir dönüm noktası gelmiş, çatmıştır. Önümüzdeki vazife; mevcudu düzeltmek değildir, yepyeni bir bina kurmaktır. Bu da ancak serbest ve kuvvetli bir siyasî parti ile işbirliğine girişmek suretiyle mümkün olabilir.”
 diyerek dile getirmektedir.  
İktidar partisi CHP’nin karşısına herhangi bir muhalif partinin kurulmasının zor olduğu konusunda bir yazı yazan Galip Kemali Söylemezoğlu ise, yeni bir muhalif parti kurulması konusunda şunları söylemektedir: 

“... Siyasi fırkaların arzu ve kumanda ile kurulup yaşamasının imkanı olmadığını memleketimizin geçirdiği acı tecrübeler göstermiştir. Fırkalar tıpkı kanunlar gibi, hakiki ve içtimai ihtiyaçlardan doğmuş olurlar ise kıymetli, faydalı ve devamlı olabilirler. Bu zaruret tahakkuk ettikten sonra bu teşekküllerin vücut bulması maddi ve manevi sermayeye, açıkçası her meslekten yetişmiş ve lekelenmemiş bir muntazam kadroya ve bol paraya ihtiyaç vardır. Memleket mukadderatına yıllardan beri hakim bulunan, mükemmel teşkilatlı partimize (CHP) karşı hangi maddi ve manevi kuvvet ve perestiş ile kim tam teşkilatlı bir parti vücuda getirebilir...”
 
İşte böyle fikirlerin neşredildiği bir ortamda Milli Kalkınma Partisi’ni kuran Demirağ’ın partisi hakkındaki ilk haberler 8 Temmuz 1945 tarihli gazetelerde çıkmıştır
. 
Sınırlı da olsa böyle bir özgürlük ortamında Milli Kalkınma Partisi kurulmuştur. Milli Kalkınma Partisi kurucusu olan Nuri Demirağ’ın siyasi hayatına bir başlangıç tayin etmek oldukça güçtür. Kendi tabiriyle “minare” gibi doğru olan bir insan siyaset adamı olamaz. İstanbul Maliye Şubeler Müdürlüğü gibi pek genç yaşta elde ettiği ve ilerisi son derece parlak bir mevkii, sadece milli izzet-i nefsini korumak için bir dakikada tepecek kadar vakur ve yine İstanbul’da bir yandan işgal ordularının bir yandan da ekalliyet unsurlarının yarattığı tedhiş havası içinde “Türküm!” demenin bile tehlikeli olduğu bir sırada imaline başladığı sigara kağıdına “Türk Zaferi” adını verecek kadar medeni cesaret sahibi olan Nuri Demirağ, bu milletin yetiştirdiği ender idealist şahsiyetlerinden biridir. Memleketi ticari ve sanayi sahada kalkındırmak onun başlıca gayesi idi. Nuri Demirağ’ın siyasi hayata atılış tarzı da karakterine has bir cesaret örneğidir. Sakim bir devletçilik sistemi içinde, memleketinin gerek iktisadi gerekse sanayi sahada ilerlemesine imkan olmadığını anladığı anda, tek parti idaresinin fikir hürriyeti baskısını da hiçe sayarak zamanın Devlet Reisini kimsenin cesaret edemeyeceği bir açıklıkla tenkide koyulmuştur. Devletçiliği şiddetli bir lisanla yermiş ve memleketi kalkındırmanın tek çaresinin liberal bir iktisadi nizam olduğunu belirtmiştir. Siyasi mücadelesini iktisadi ve sanayi kalkınma davasına destek olsun diye başlatmış olan Nuri Demirağ, kurduğu partiye Milli Kalkınma Partisi ismini vererek bunu kanıtlamıştır. Resmi olarak 26 Ağustos 1945’te
 kurulmasına rağmen Nuri Demirağ, “artık yeter” sayhası ile 6 Temmuz 1945’te ortaya atılmış ve bir siyasi parti kurma teşebbüsüne fiilen o tarihte geçmiştir. Böylece Nuri Demirağ, sadece memleketin iktisadi kalkınmasında değil, siyasi hayatta tek partili rejime tepki göstermede de öncü olmuştur. Memlekette arzulanan milli kalkınmanın tek yolunun liberalizmde olduğunu düşünen Nuri Demirağ, bunun tahakkuku için tek parti idaresine karşı tepkisini parti kurmakla dile getirmeye çalışmıştır
. 
Nuri Demirağ’ın siyasi hayatta parti kurmakla başarılı olamadığı ve Demokrat Parti’den Meclis’e girerek “bir menfaat politikası”nı seçtiği iddia edilmektedir. Fakat Nuri Demirağ, 4 yıllık milletvekilliği süresince yaptıkları incelendiğinde bu iddianın geçersiz olduğu ortaya çıkmaktadır. Aksine Demirağ, Meclis’e girdikten sonra kendisine verilen vaatlerin tutulmadığını görünce hemen muhalefete geçerek listesinden Meclis’e girdiği Demokrat Parti’yi de eleştirmeye başlamıştır. Aslında seçimler öncesinde CHF, Nuri Demirağ’a Milli Kalkınma Partisi lideri olarak bağımsız adaylığını koymasını istemiştir ama o CHF’nin politikalarını benimsemediği ve Demokrat Parti’nin liberalist bir sistemi savunduğu gerekçesiyle DP’den adaylığını koymuştur. 1945’te tek parti rejimine gösterilen tepki sadece onun çabasıyla sınırlı kalmayacak kendisinden sonra Celal Bayar ve Fuat Köprülü ile başlayan süreçle birlikte Demokrat Parti kurularak “tek partili demokrasi”den “çok partili demokrasi”ye geçişte Milli Kalkınma Partisi bir yönüyle öncülük etmiş olacaktır
. 

Dönemin basınına bakıldığında Tekin Erer’in Tasvir’de verdiği haberde, Nuri Demirağ’ın yeni parti kurma teşebbüsünde bulunduğu ve kuracağı partinin adının da “Milli Kalkınma Partisi” olduğu belirtilmiştir. Kurulacak partinin en yüksek gayesinin memlekette ahlak seviyesini yükseltmek olduğunu belirten Nuri Demirağ, partisinin ana hatlarını şu şekilde ifade etmiştir: 

“1-Sağlam bir ahlaki prensip tesisi, 

 2-Ticaret ve sanayide geniş bir serbesti,

 3-Mecburi askerliğin kalkarak yerine motorize tekniğin bünyesine uygun askeri teşkilatın ikamesi,
 4-Milletvekili seçimlerinin bir dereceli intihapla yapılması,

 5-Yer altı servetlerinin (madenlerin) tam verimle çalışması,

 6-Siyaset ve idarenin Türk an’anesine uygun bir şekilde faaliyete geçmesi.
Nuri Demirağ, parti kurma fikrinin nereden geldiğini de şöyle anlatmaktadır: “Kuracağım parti hakkındaki fikirlerim çok eskidir. Geçen Ocak ayından itibaren kendimi tamamen ticaret hayatından alarak fikir hayatına verdim. Kuracağım partinin muvaffak olup olmayacağı hakkındaki tecrübeyi de senelerden beri kendi ismimle kurduğum Yeşilköy Gök Okulu’ndan almış bulunuyorum.” Yeni partinin CHF’ye muhalif olup olmayacağı konusundaki soruya, “hayır ve katiyen” şeklinde cevap veren Demirağ, milli birliğin sarsılmaması gerektiğini de sözlerine ekleyerek partisinin temelinin de, “... ahlaki düsturların üzerine müesses” olacağını belirtmiştir. Nuri Demirağ, son olarak Milli Kalkınma Partisi’nin propagandasının nasıl yapılacağı sorusuna şöyle cevap vermiştir: “ ... Büyük bir gazete çıkaracağım. Gazeteyi yurdun dört tarafına göndereceğim. Yine teyyarelerle beyannameler, resimler, programlar  dağıtacağım. Sinemalarla da faaliyete geçeceğim. Bütün memlekette partinin şu altı kanaatini; işretten, oyundan iffetsizlikten, eğrilikten, tembellikten ve zulümkarlıktan sakınmak gayem olduğunu ilan edeceğim”
. Kendisinin liberal sisteme taraftar
 olduğunu belirten Nuri Demirağ, partisine girmek isteyenlerin “Altıkanad” ismini verdiği bu altı ahlaki prensibe uymaları gerektiğini belirtmektedir. Ayrıca partisi siyasi olarak milliyetçi ve liberal bir parti olarak bilinmekle birlikte, Nuri Demirağ’ın anlayışına göre liberalizm umdesi, iktisadi teşebbüsler milli kalkınmanın nef’ine çalışmayacak şekilde tedbirlerle donatılarak sunulmaktadır. Serbest ticaret ve serbest sanayi düşüncesini savunan Demirağ, bunlarla ancak devletin kalkınacağını belirtmektedir
. 

Yeni partinin kuruluş süreci ilgi çekici olmuştur. Milli Kalkınma Partisi’nin kuruluş dilekçesi verildikten sonra Valilik bazı eksik evrakların olduğu gerekçesiyle dilekçeyi geri iade etmiştir
. Demirağ,  bunu yorumlarken, “Benim yaptığım, sadece bir istimzaç, bir yoklama, bir iskandildir. Vilayete verdiğim bir istida ile “Milli Kalkınma Partisi” adında siyasî bir parti kurmak istediğimi bildirmiş ve bunun için müsaade verilip verilmeyeceğinin tarafıma tebliğini rica etmiştim. Nizamnameyi istemeleri, “müsaade ediyoruz” demektir. Nizamnamem hazırdır, derhal göndereceğim” demiştir.
 Partisinin gerekliliği konusunda, “İstanbul’a asma köprü ne kadar lazımsa bu partide o kadar lazımdır”
 diyen Nuri Demirağ, dilekçedeki eksiklikleri tamamlayıp tekrar valiliğe vermiştir. Valilik dilekçeyi tetkik etmiş
 ama bu süreç biraz gecikmiş, bunun sebebi olarak “milli” ismini kullanan kuruluşların Bakanlar Kurulu kararından geçmesinden dolayı olduğu belirtilmiştir
. Sonunda Milli Kalkınma Partisi’nin kurulmasına müsaade edilmiştir
. Yeni kurulan parti Cumhuriyet gazetesinde, “... Ahlaki umdeleri siyasi bir parti işi değil, hangi meslekten veya zümreden olursa olsun her yurttaşta bulunması dilenen vasıflar mahiyetindedir” telakki edilmiştir
. Parti kuruluş dilekçesinde Nuri Demirağ’dan başka Terakkiperver Cumhuriyet Fırkası eski kurucularından ve İstanbul 5. Noteri Hüseyin Avni Ulaş ve emekli subay ve muharrir Cevat Rıfat Atilhan’ın da imzaları bulunmaktadır. 83 Madde
 olarak hazırlanan parti ana nizamnamesinin ilk 38 Maddesi partinin amaçlarını, geri kalan kısım da partinin iç teşkilatını izah etmektedir. Milli Kalkınma Partisi’nin İdare Meclisi de şu 7 kişiden oluşmaktadır: Hüseyin Avni Ulaş (Umumi Katip), Lütfi Bornovalı (Aza), Abdurrahman Hüseyin Şakar (Aza), M.Kemal Kacar (Aza), Bekir Boğaç (Aza), Ziya Ok (Aza), İzzet Mühürdaroğlu (Aza)
. 
Milli Kalkınma Partisi’nin, kuruluşunu tamamlamaya çalıştığı günlerde Orhan Seyfi Orhon, partileşme ve demokrasi konusunda şöyle bir yazı yayınlamıştır: “... Siyasi ufuklar tam manasıyla kapkaranlık ve Avrupa’daki milletler, tarihî muhacerat devrinden beri eşi görülmemiş derecede karmakarışıkken, bizdeki bazı müteşebbisler, bu sırada yeni yeni partiler kurmak hevesine kapıldılar. Bu teşebbüse girenlerin arasında tesviyeci ustalarından, İttihat ve Terakki muhiplerine kadar türlü türlü vatandaşlar var. Fakat benim en hoşuma gideni Nuri Demirağ’ın “Milli Kalkınma Partisi”. Uçak mektebini kapayıp fabrikasını kiraya verdikten sonra boş kalan Demirağ, bir de talihini bu işte denemeyi düşündü. Bence bu partinin en büyük yeniliği, kabahatlileri uslandırmak için bulduğu, “iki ayaklı fare kapanı” metodunda değildir; ağızdan ağıza dolaşan siyasi dedikoduları programlaştırmasında...”

Orhan Seyfi Orhon’un da bahsettiği ve Nuri Demirağ’ın birçok yazar ve siyasetçiye de ilgi çekici gelen bir projesi vardır. Yolsuzlukların önüne ancak şiddetle geçilebileceğini düşünen Nuri Demirağ, “İki Ayaklı Fare Kapanı” adını verdiği bu projesi hakkında Tanin’e verdiği mülakatta şunları söylemiştir: 

“Partimi kurmaya muvaffak olursam bir de “iki ayaklı fare kapanı” projem var ki, bunu da tatbik edeceğim. Bu, siyah tahta üzerine oturtulup elleri gözleri bağlı, kafası bir demir çember içerisinde oturan bir muhtekir, bir suistimalci, bir karaborsacı veya vazifesini layıkıyla göremeyen halka müşkülat gösteren suçludur. Tam karşısında bir makineli tüfek bulunacak ve evvela ayar edilmiş olduğu vechile suçlu sandalyesinde oturmaya layık olan kimsenin tam beynine ateş edecek bir modeldir. Bunlardan büyük ebadda yaptırarak her vilayet ve kazaya ve oraların meydanlarında umuma teşhir edeceğiz. Bu suretle vazifesini yapmayan, çalan, çırpan memur, ahlaksız, karaktersiz kimseler, haksızlık yapanlar nasıl ve ne şekilde ceza göreceklerini bilecekler ve bu suretle yola geleceklerdir. Suistimallerin, haksızlıkların ve ahlaksızlıkların önüne geçmek için şiddet lazımdır”
. 

Nuri Demirağ’ın parti kurma girişiminde bulunmasıyla birlikte kendisine karşı da eleştiriler yöneltilmeye başlanmıştır. Demirağ ile geniş bir mülakat yapan Cumhuriyet Gazetesi, “Nuri Demirağ Yapılan Tenkidlere Cevap Veriyor” başlığı altında bu mülakatı yayınlamıştır. Hem parti programının esaslarından bahseden hem de eleştirilere cevap veren Nuri Demirağ, şunları vurgulamıştır:

“... Parti demek bir “düşünüş sistemi” demektir. Bir parti üç esaslı unsurdan bir tarafı noksan olamaz. Bunlar bir partinin siyasi, iktisadi ve içtimai prensipleridir. Parti bu sehpa üzerine kuruluyor... 

Siyasi prensiplerimiz milliyetçilik, demokrasi ve parlamentarizmdir. Hukuk inanışlarımızda ferdiyetçiyiz ve ferdin tabi haklarına, şahsi mülkiyete ve şahsi teşebbüse en geniş ölçüde hürmet ediyoruz. Ancak diyoruz ki: Bu ferdî hakların hududu “içtimai menfaat”tir. Bu hududun tayini ise kanun eliyle ve devlet eliyle olur. Tabii bir demokrat parti olma hasebiyle Milli Kalkınma Partisi, memlekette her zaman diğer demokrat partilerin vücudunu görmek ister. İntihabın tek dereceli olmasını ister. Parlamento hayatımızın gelişmesini, sağlam an’anelere sahip olmasını arzu eder. 

İktisadi prensiplerimize gelince bu sahada ifrat veya  tefrite kaçan nazariyelerden tabii daima sakınmak lazımdır. Yalnız şunu önceden işaret etmeliyim ki, ben bir taraftan liberalizmin, diğer taraftan sosyalizmin mahzurlarının izalesine taraftarım. Mesele memleketimizi ve milletimizi iktisadi refaha götürmektedir. Her türlü kaynaklardan ve vasıtalardan istifade etmeliyiz. Hem milli teşebbüsü hem de şahsi teşebbüsü aynı derece lüzumlu görüyoruz. Bunlar bir ahenk ve muvazene içinde çalışırsa o zaman milli refah doğar... Düşündüğüm sistemde hem liberal, hem de sosyal duygular hakimdir. Ben bu iktisadi görüşe bir ad koymak istemiyorum. Siz ne derseniz deyiniz. İsterseniz “cemiyetçi liberalizm” deyiniz. 

İktisadi sahada bir partinin düşüneceği neler olabilir? Yalnız iki şey: Birisi memleket iktisadi kaynaklarını geliştirmek yolları, diğeri de vatandaşlar arasında iktisadi sınıfların menfaatlerini tevzin etmek lazımdır. Bence devletin en büyük vazifelerinden birisi budur. Bundan başka, bir milli sigorta sistemi kurmak, işçilerin haklarını koruyacak, işçiler lehine kuvvetli hükümler taşıyacak iyi bir iş kanunu yapmak, bilhassa küçük işletmeleri ve küçük teşebbüsleri temerküz ettiren istihsal kooperatiflerinin taammüm etmesini himaye etmek vesaire vesaire... 

Milli Kalkınma Partisi -bir kelime ile söyleyeyim- içtimai sahada “an’anecilik” prensibini müdafaa edecektir. Bir milleti millet yapan kendi an’aneleridir. Tabii bu prensip esas olarak alındıktan sonra bir çok içtimai müesseselerimiz hakkında neler düşünebileceğimizi kolaylıkla anlayabiliriz. Burada üzerinde duracağımız meselelerden biri de, “aile” meselesidir. Bizce aile cemiyetin temelidir. Onu her şeye karşı korumak lazımdır. Evlenmeleri kolaylaştırmak, evlenenlere maddi yardımlarda bulunmak, kadını ailesine bağlamak, umumi şekilde aileyi iktisaden desteklemek, kurmak istediğimiz partinin belli başlı ödevlerinden olacaktır... 

Milli Kalkınma Partisi siyasi prensip itibariyle “milliyetçi”, iktisadi görüş itibariyle “cemiyetçi-liberal” ve içtimai görüş itibariyle “an’aneci” olacaktır...

Gazetelerde teşebbüsümüz hakkında tefsir yapanlar işi kolay tarafından almışlardır ve henüz hakkımızda pek az şey bildikleri halde yersiz ve zamansız tenkide başlamışlardır. Tekrar edeyim ki programı görmeleri lazımdır. O zaman söylediklerinin bir çoğunu belki geri alacaklardır”
. 11 Temmuz tarihli bu beyanatında Demirağ, devletçilik-liberalizm arası bir model belirlemiş gibi görünmektedir. “Cemiyetçi liberalizm” diye isimlendirilebileceğini belirttiği bu beyanından iki hafta sonra Vatan gazetesine verdiği mülakatta “... Ben tamamıyla liberalizme taraftarım. Devletçilik bu memleketi hiçbir zaman refaha kavuşturamaz”
 diyerek hâlâ bazı konularda partisinin görüşlerinin netleşmediği anlaşılmaktadır. 
Milli Kalkınma Partisi’nin Serbest Cumhuriyet Fırkası gibi kısa zamanda iktidara geçmeyi düşünme hatasını tekrarlamayacağını üstü kapalı olarak belirten Demirağ, partisine kuruluş izni verildikten sonra “Mesuliyet” isimli bir de gazete çıkaracağını söylemiştir. Ayrıca kendisi yeni partiye şu özellikleri taşıyan kişilerin giremeyeceklerini açıklamıştır: 

1-Az zamanda muhtelif kanaatlere bürünerek mütereddi haleti ruhiyeyi taşıyanlar,

2-Sözü ile içi arasında tezat bulunanlar,

3-Parti umdelerine ve memleket zararına hareket edenlerle yabancıların emellerine hizmette bulunanlar,

4-Halk arasında kötü zan ve şöhret taşıyanlar,

5-Memuriyet vazifesini suistimal edenler ve bunlara yardımcı bulunanlar,

6-Makam sahiplerine karşı dalkavukluk edenlerle mutabasbıs ve riyakarane hareketlerle benliklerini hasis menfaatlerine feda eyleyenler, 

7-Türk tarihinin kutsiyetine ihanet edenler,

8-Partinin nüfuzunu suistimal etmeye çalışanlar,

9-Parti aleyhine hilafı hakikat isnat ve beyanatta bulunanlar
.

Milli Kalkınma Partisi valilikten resmen ruhsatnamesini almış
, daha sonra da üye kaydına başlayarak
 örgütlenme çalışmalarına hız vermiştir. Bu arada Tasvir Gazetesi’nin iddiasına göre Nuri Demirağ, partisini kurduktan sonra Halk Partisi’ne hükümetçe verilen tahsisatın bir kısmını istemiştir
. Fakat bu iddiaya Başbakan Şükrü Saracoğlu, “ Nuri Demirağ şimdiye kadar korekt “dürüst” davrandı. Bizden de yardım istemedi” diyerek cevap vermiştir
. Yeni bir parti kurulmasını Times gazetesi “yeni bir çığır açmak” , bu teşebbüsü de “son aylar içinde kuvveti artan ve demokrasi müesseselerinin gerçekleşmesini hedef bilen hareketin bir mahsulü” olarak değerlendirmiştir.
 Bu arada yeni bir parti kuran Nuri Demirağ, 27 Eylül 1945 tarihinde üyesi bulunduğu Cumhuriyet Halk Partisi’nden ihraç edilmiştir. Kendisi Müdafaa-yı Hukuk Cemiyeti’nin bir devamı olarak gördüğü için CHP’ye geçtiğini, 12 sene evvel partinin Beşiktaş’taki şubesinde Nahiye başkanlığı yaptığını, partideki cereyanlar kafasına uymayınca partiden ayrıldığını, o zamandan beri partiye bir daha uğramadığını ve ilişkilerini zaten kestiğini belirterek “kayıtlı olduğumu bilseydim muhakkak istifa ederdim” açıklamasında bulunmuştur
. 
Nuri Demirağ tarafından kurulan Milli Kalkınma Partisi, 27 Ekim 1945’te Beşiktaş’taki tayyare fabrikasında törenle açılmıştır. Törende, Vali ve Belediye Başkanı Dr. Lütfi Kırdar ve parti mensupları bulunmuştur. Tören fabrikanın salon haline getirilen bir atölyesinde yapılmıştır. Kuruluş dolayısıyla kürsüye çıkan Nuri Demirağ, eski harflerle yazılı bir kağıttan heyecanlı bir şekilde açılış nutkunu okumuştur. Demokrasiyle idare olunan hükümetlerin, milletlerini refah ve saadete eriştirdiklerini, hilafına hareket edenlerin de sefalet ve felakete sürüklendiklerini söyleyen Demirağ, konuşmasında “Aziz yurdumuz artık tek Parti ile idare olunamazdı” ifadesini de kullanmış ve arkasından şu sözleri ilave etmiştir: 

“Halk şimdiye kadar süslü sözlerle, parlak programlarla, kuru vaatlerle inkisara uğradı. Biz bunu yapmayacağız. Halk Partisi hükümetleri hiç bir eser vücuda getirmedi, demiyorum. Münferit ve mahdut eserler ve hareketler müşahede olunuyor. Bunlar asla kafi değildir. Devletçilik rejiminden bundan daha fazla iş ve adalet beklenemez...” Esas prensibinin doğruluk, fedakarlık, iyi ahlaklılık olduğunu, şahsi menfaatini, milletin menfaatlerine feda eden idare adamları seçeceklerini, imar ve maden sahasında giriştiği teşebbüslerde daima akamete uğratıldığını söyleyen yeni parti lideri ayrıca, “Reklamcılık telakki ettiğim için bunların müfredatını burada izah etmeyi muvafık bulmuyorum. Ne diyelim; bu (devletçilik) prensipleri bu imiş” demiştir
. Nuri Demirağ, Halk Partisi’ni ve onun yaptığı bütçeyi bir çok yerde eleştirmiş, hatta gelecek senenin bütçesinin 100 Milyon açıkla hazırlandığını ve açığın daha da artacağını iddia etmiştir
.

Milli Kalkınma Partisi’nin açılış töreninde, Nuri Demirağ’ın konuşmasından sonra kürsüye çıkan partinin kurucularından Hüseyin Avni Ulaş, artık Halk Partisi’nin bu kadar ağır milli yükü yalnız başına kaldıramayacağını, son zamanlardaki olaylardan da bunun daha iyi anlaşıldığını belirterek “Halk Partisi artık devrini ikmale başlamıştır” demiştir. Dinleyicilere parti programını da izah eden Hüseyin Avni Ulaş, bunun bir doktrin ifade ettiğini ileri sürmüş ve bu doktrinin prensiplerini tahakkuk ettirmek için neler yapacaklarını anlatmıştır. Bazı müşahedelerini nakleden parti sözcüsü, Yerli Malları vesaire gibi müesseseler kurulduğun, bu yüzden bir çoklarının milyoner olduğunu, bunları teker teker ayıklayacaklarını ve onları ebediyen kara listeye alacaklarını söyleyerek Türk dili üzerinde oynanan oyunlara da değinerek bu meseleyi de çözeceklerini belirtmiştir. Gençliğe de hitap eden Ulaş, son söz olarak İsmet İnönü’nün, cihan badiresinden memleketi kurtarmakla gösterdiği dirayet ve kiyaseti takdir ettiğini, 25 yıldan beri muhalif olarak tanınan ve bugün de muhalif partiden olan bir adamın bu takdirleri karşısında İnönü’nün hayatında en büyük şerefi bulacağını söylemiş ve onun artık Halk Partisi’nin başından çekilerek bitaraf bir duruma gelmesi ve kendilerini de himaye etmesi lazım geldiğini ilave etmiştir
.       “25 Senedir muhalifim, ama haksızlığa, gaddarlığa, istibdada muhalifim” diyen Hüseyin Avni Ulaş, Milli Kalkınma Partisi’nin Terakkiperver Parti’nin yolunda yürüyeceğini fakat parti olarak yapılan hatalardan ders aldıklarını belirtmiştir
.  Fakat onun Terakkiperver Fırka ile ilgili bu sözleri daha sonra kurucusu olduğu partiden istifa etmesine sebep olmuştur. Hüseyin Avni Ulaş’ın istifası dolayısıyla bir açıklama yapan Nuri Demirağ, partisi hakkında yapılan eleştirilere de cevap vermiştir. Milli Kalkınma Partisi’nin bugüne kadar kurulmuş devam etmekte olan veya lağvedilmiş bulunan hiçbir partiyle alakası olmadığını belirterek, Hüseyin Avni Bey’in daha önceki konuşmasında bu konuda Terakkiperver Cumhuriyet Fırkası’nın devamı gibi algılanabilecek bir söz söylediğini bunun üzerine aralarındaki anlaşmazlık yüzünden Hüseyin Avni Ulaş’ın istifa ettiğini söylemiştir. Hüseyin Avni Ulaş ise yaptığı açıklamada arkadaşları ile fikir ayrılığından dolayı istifa ettiğini belirtmiştir
. Vatan gazetesi de istifanın görünürdeki sebebinin zihniyet farkı olduğunu yazmıştır
. 
Milli Kalkınma Partisi, kuruluşunu tamamladıktan sonra ülke çapında teşkilatlanmaya başlamıştır. Partinin Buca şubesinin açılışı dolayısıyla konuşan Cevat Rıfat Atilhan, aralarında Bornova, Menemen, Bergama, Dikili, Akhisar, Cumaovası, Kuşadası ve Tire’nin de bulunduğu yaklaşık 150 merkezde şube açılacağını belirtmiştir
. 1946 yılının Mayıs ayına gelindiğinde İstanbul’da 14 olan teşkilat sayısı, Anadolu’da 100’ü bulmuştur 
. Parti, Karadeniz’de de  örgütlenmesine devam etmiş, parti sözcüsüne göre Giresun’da kayıtlı üye sayısını 15.000’e çıkarmışlardır
. Milli Kalkınma Partisi 1946 yılının başında kurduğu Ankara’daki örgütlenmesini de yıl sonuna doğru tamamlamıştır.
Milli Kalkınma Partisi, 26 Mayıs 1946’daki yerel seçimlere, 21 Temmuz 1946’daki genel seçimlere sınırlı da olsa katılmış ve sadece küçük başarılar elde edebilmiştir. 1946 yılı ile birlikte zaten CHP içerisindeki muhalefet daha da şekillenip Demokrat Parti kurulunca Milli Kalkınma Partisi ikinci planda kalmıştır. Bu yüzden basında da artık çok fazla yer bulma imkanı olmamıştır. Bundan sonra da parti içinde huzursuzluk baş göstermiştir. Partinin kurucuları ve Nuri Demirağ arasında karşılıklı suçlamalar ve çeşitli iddialar gündeme gelmiştir. Bu huzursuzluklar o kadar ciddi hale gelmiş ki İstanbul il yönetim kurulu Demirağ’ın partiden çıkarılmasını kararlaştırmıştır
. Daha sonra başkan olan Vahit Çadırcıoğlu’da partinin bir düzene girmesini sağlayamamıştır. Böylece Milli Kalkınma Partisi büsbütün zayıflamıştır. MKP, 1950 seçimlerine de katılmış fakat yine çok ciddi başarı sağlayamamıştır. 
1945 yılında kurulan Milli Kalkınma Partisi’nin kurucu lideri Nuri Demirağ, 14 Ekim 1957 ‘de vefat etmiştir. Milli Kalkınma Partisi, 22 Mayıs 1958’de İstanbul Emniyet Müdürlüğü 1 nolu şubesinin 17670/24855 sayılı yazısı ile “genel kurulu toplanamadığından” münfesih addedilmiştir
. 19 Ocak 1961 tarihli Akşam gazetesinin haberine göre “faaliyeti görülmeyen” MKP’nin durumu savcılık tarafından görüşülmektedir
. 1958’de İçişleri Bakanlığı’nca münfesih addedilen Milli Kalkınma Partisi, resmen Milli Birlik Komitesi döneminde kapanmıştır.
SONUÇ

Türk demokrasi hayatında faaliyetleriyle çok çarpıcı bir yeri olmamasına karşılık çok partili demokrasinin gelişmesinde Demokrat Parti’ye modellik etmiş olan Milli Kalkınma Partisi, Türk siyasi hayatında kitleleri etkileyen ve yön veren bir parti olmaktan uzak kalmıştır. Parti, toplantılarının bazılarında halka açık kuzu ziyafetleri vermesi sebebiyle kamuoyunda “kuzu partisi” yada “kuzulu parti” diye de anılmıştır. Nizamnamesindeki hedeflere bakıldığında idealist bir ruhla hazırlandığı anlaşılmaktadır. Yeni Türkiye Cumhuriyeti’nin siyasî, iktisadî ve ahlakî yapısı ile eğitim hayatının yükselmesi için kararlı ve istikrarlı hedeflerin belirlendiği bu nizamname hakkında dönem basınında pek fazla yorum çıkmamıştır. 
 Milli Kalkınma Partisi Temmuz-Eylül 1945 döneminde kuruluş sürecini tamamlayıp, teşkilatlanmaya başladığı ve kamuoyunda tanınmaya başladığı halde İsmet İnönü’nün 1 Kasım 1945 tarihli nutkunda “... Bizim tek eksiğimiz hükümet partisinin karşısında bir parti bulunmamasıdır”  sözünden de anlaşıldığı üzere, iktidar tarafından çok fazla dikkate şayan bir muhalefet partisi olarak görülmemiştir. Kamuoyu, MKP’yi iktidara alternatif olarak görmediğinden ciddi destek vermemiştir. Milli Kalkınma Partisi’nin renkli bir kişiliğe sahip olan lideri Nuri Demirağ’ın tüm gayretleri de ciddi bir taraftar kitlesinin toplanmasında yeterli olmamıştır. İktidar partisi olan ve dönemin şartları dolayısıyla iyice yıpranan Cumhuriyet Halk Partisi de MKP ile üst düzey bir ilişki içinde olmamıştır. Bunun sebebi sadece MKP’nin etkin bir parti olmamasından değil, yeni parti merkezinin bulunmasından kaynaklandığı söylenebilir. Ayrıca TBMM’de yaşanan ve daha sonra Demokrat Parti’nin ortaya çıkışını sağlayacak olan parti içi tartışmalar, bu arada DP’nin kuruluşu ve CHP’den istifaların başlaması ve II. Dünya Savaşı’nı bitiren barış görüşmeleri ve antlaşmaların basında daha fazla yer bulması neticesinde Milli Kalkınma Partisi, beklediği ilgiyi basında da bulamamıştır. Dönemin bu özel şartları, basın ve halkın “tek parti rejimi”nden kurtuluşun bir anlamda öncüsü olan Milli Kalkınma Partisi’ne gerekli ilgi ve desteği göstermemesinde etkili olmuştur. 
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